
             

Scheda Prodotto

BCAA COMPLEX 5050 POWDER

Codice: DYM-BCAA5050

Produttore: DYMATIZE

Prezzo: 44,0026,00
IVA COMPRESA

Aminoacidi ramificati: DYMATIZE BCAA 5050 POWDER

Il nuovo Dymatize BCAA Complex 5050 e' una formula di massima resistenza progettato per fornire un complesso di 5.050 mg di amminoacidi
in pura forma libera L-Valina, L-Leuceine e L-Isoleucina per ogni porzione.  

Queste tre aminoacidi sono conosciuti come la catena ramificata.  

Gli aminoacidi ramificati (BCAA's) prendono il loro nome a causa della loro struttura chimica unica ramificata.  

Tutti gli aminoacidi essenziali sono a catena ramificata, ed in quanto tali il corpo non riesce a produrli da altri composti ma devono essere
consumati nella dieta ed integrazione.  

E' un fatto ben noto che gli aminoacidi sono responsabili della la sintesi proteica, da cui il soprannome di 'mattoni' dei muscoli.  

In tempi recenti, questi BCAA's contenuti in BCAA 5050 COMPLEX di Dymatize, sono stati studiati per il loro potenziale effetto anticatabolico
(prevenire la disgregazione muscolare) e anabolizzante (costruzione del muscolo).  

Diversi studi hanno mostrato che i BCAA sono una componente efficace ed importante per la crescita muscolare, per la produzione di energia
muscolare ed il veloce recupero.   

Caratteristiche BCAA 5050 POWDER di DYMATIZE NUTRITION:

-Formulazione pura di ben 5050mg per porzione 
-Indispensabili per la costruzione muscolare e recupero 
-Prodotto originale DYMATIZE Nutrition - USA  

Composizione e indicazioni

BCAA 5050 POWDER
Porzione* RDA**
L-Leucine  1262mg  -  
L-Isoleucine  2526mg  -  
L-Valine  1262mg  -  

* Porzione: 1 cucchiaino (circa 5,2g)
**  Percentuale valori giornalieri basati su una dieta da 2000 calorie 

Modalita' d'uso:   Assumere una porzione prima dell'allenamento e dopo la sessione d'allenamento e fare sempre riferimento ai consigli del
proprio medico sportivo di fiducia.  

Confezione: barattolo da 300grammi.  
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