
             

Scheda Prodotto

GLUTABOLIC

Codice: NUS-GLUTABOLIC

Produttore: NUTRABOLICS

Prezzo: 54,0037,00
IVA COMPRESA

Glutammina in polvere: NUTRABOLICS GLUTABOLIC

Lavorando con gli atleti di elite, i ricercatori di Nutrabolics hanno capito il valore nel bodybuilding della glutammina e da qui'   hanno creato un
prodotto che puo' raggiungere il picco di saturazione di glutammina nei tessuti interessati, senza rivali.  

Questo obiettivo e' stato realizzato con lo sviluppo del nuovo GLUTABOLIC di Nutrabolics, un prodotto basato sui risultati che   integra le ultime
scoperte scientifiche che esistono per ottenere gli effetti massimi di supplementazione di glutammina nel vostro   corpo. 

La glutammina, tradizionalmente considerata un aminoacido non essenziale, si trova spesso classificata sotto la voce di   condizionamento
essenziale, in particolare quando ci si allena in modo intenso. 

Dopo essersi allenati intensamente, l'attivita' metabolica del corpo cambia, innescando eventi a cascata. 

La glutammina e' l'amminoacido piu' abbondante nel muscolo, ma non e' necessariamente nel muscolo dove la glutammina opera le sue  
meraviglie.  

Infatti, la cellula muscolare non possiede un meccanismo di importazione di glutammina, invece, glutammina intra-muscolare,   sintetizzata da
ammoniaca e acido glutammico, funge da deposito per le piu' importanti funzioni biologiche che riguardano   direttamente la costruzione del
muscolo, eppure molte di queste funzioni sono indirettamente benefici per apportare miglioramenti   misurabili nel proprio fisico.  

La glutammina contenuta in Glutabolic svolge un ruolo vitale nella integrita' intestinale e nel sistema immunitario. Per l'atleta, la ricerca piu'
impellente di glutammina ha dimostrato la capacita' di questo aminoacido di sostenere la sintesi   proteica, idratazione delle cellule muscolari e
la funzione immunitaria, pur limitando il catabolismo muscolare e risparmiando il   glicogeno.  

Questi fatti sono stati la forza trainante di Nutrabolics GLUTABOLIC, un approccio scientifico per dare impulso agli effetti della   glutammina
nell'integrazione sportiva. 

Glutabolic aumenta il livello di glutammina in tutto il corpo, migliorando l'assorbimento, la biodisponibilita' e la   digestione, e fornisce in ultima
analisi una saturazione massima del tessuto muscolare.  

Cio' si ottiene con una serie esclusiva di tre potenti, seppure diversi, complessi di glutammina che offrono una notevole   varieta' di benefici. 

Glutammina Malato e' una nuova forma avanzata di glutammina legata all'acido malico. 
Questo legame distintivo molecolare migliora ampiamente la biodisponibilita' di glutammina nelle cellule muscolari. 
Glutamina malato migliora anche la ritenzione di azoto, nonche' la volumizzazione estrema della cellula all'interno della cellula   muscolare per
un'efficacia senza precedenti. 

La glutammina AKG e' un nuovo composto di glutammina allo stato dell'arte che non solo e' estremamente ben tollerata   dall'organismo, ma ha
un assorbimento di gran lunga superiore ed un profilo di ritenzione che rende semplicemente obsoleta la   L-Glutamine. 
AKG e' in realta' un precursore della glutammina che bypassa in modo efficiente l'intestino ed ha la capacita' di entrare nella   cellula muscolare
per un assorbimento superiore e volumizzazione delle cellule. 
Questo aiuta i muscoli a ottenere tutto l'effetto di pompaggio durante gli allenamenti e nel post-allenamento, 24 ore al   giorno. 
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I peptidi della glutammina, infine, sono clinicamente dimostrati di essere altamente stabili nel corpo e prontamente assorbiti dal   nostro
apparato digestivo. 
Questa forma di glutammina peptide e' legata (una catena di aminoacidi) in modo da migliorarne il trasporto nel flusso sanguigno   e nel tessuto
muscolare dove e' necessaria. 
Glutammine peptide e' anche molto piu' stabile in soluzione, ad alte temperature e basso pH rispetto alla glutammina in forma libera  
(L-glutamina in forma libera tende ad abbattere l'ammoniaca e l'acido glutammico piuttosto rapidamente in soluzione).  Il tratto digestivo ha
sistemi di trasporto dei peptidi che permettono ad essi di essere meglio assorbiti e utilizzati rispetto   agli aminoacidi in forma libera. 
In breve, glutammina peptide-bonded migliora la biodisponibilita' della glutammina nel sangue.
Cio' puo' consentire che una maggiore glutamina possa essere a disposizione del tessuto muscolare per la crescita.
Pertanto, peptidi della glutammina possono essere riconosciuti come chiaramente superiori alla glutammina in forma libera per   l'integrazione
alimentare dell'atleta.  

Dunque, GLUTABOLIC di Nutrabolics e' una nuova forma biologicamente superiore di glutammina testata clinicamente e molto piu'   efficace
nell'elevare i livelli di glutammina rispetto a qualunque altro prodotto presente nel mercato.  

Caratteristiche GLUTABOLIC di NUTRABOLICS:

-Complesso altamente avanzato di assorbimento di Glutammina 
-Include potenti proprieta' immunitarie 
-Progettato per supportare l'anabolismo attraverso una maggiore ritenzione proteica 
-Concepito per bloccare il catabolismo impedendo la ripartizione di proteine 
-Progettato per supportare la Hyper-Accelerata resintesi del glicogeno 
-Progettato per un maggiore sostegno alla creazione di massa muscolare e recupero    

Composizione e indicazioni

GLUTABOLIC
Porzione* RDA**
Calories  30  -  
Protein  4g  8%  
Advanced Glutamine Matrix (Glutamine Peptides, Glutamine Alpha Ketoglutarate, Magnesium Glycyl Glutamine Chelate,  
Lysophospathidylcholine, Bioperine)  10g  -  

* Porzione: 1 misurino (ca.10g)
**  Percentuale valori giornalieri basati su una dieta da 2000 calorie 

Altri ingredienti: nessuno 

Modalita' d'uso:   Miscelare 1 misurino (o cucchiaino da the) con acqua oppure mescolare Glutabolic direttamente nella vostra miscela proteica  
(l'ideale e' combinare Glutabolic alle proteine superiori Isobolic). Questo supplemento puo' anche essere preso a stomaco vuoto. Per   i migliori
risultati usare quotidianamente due - tre dosi anche nei giorni di non allenamento, in base alla propria dieta o   indicazioni del proprio medico
sportivo o nutrizionista di fiducia.  

Foto indicativa. Il prodotto acquistato potrebbe presentare variazioni solo dal punto di vista estetico. 

Confezione: barattolo da 500g.  
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_____________________________________________________________________________________________
Questa scheda prodotto proviene da http://www.bodybuilding.it

L'url di questa scheda prodotto e' http://www.bodybuilding.it/catalogo,2727,NUTRABOLICS_GLUTABOLIC.html
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