
             

Scheda Prodotto

RHODIOLA

Codice: NWF-RHODIOLA

Produttore: NOW FOODS

Prezzo: 24,0014,00
IVA COMPRESA

Attivatore Anabolico: NOW FOODS - RHODIOLA

L'uso popolare della Rhodiola rosea risale a molte migliaia di anni fa, ed e' stato tramandato di generazione in generazione con la cultura orale
nella tradizione etnobotanica della Siberia, che attribuiva a questa pianta una grande importanza nel mantenere la salute, la vitalita', la
longevita' ed il vigore dell'organismo umano. 

I principi attivi caratterizzanti di Now Foods Rhodiola sono senz'altro quelli denominati complessivamente nelle rosavine, e cioe' la rosina, la
rosavina e la Rosarina.  

La Rhodiola rosea e' innanzitutto un potente adattogeno, utile quindi per accrescere la resistenza dell'organismo agli stress di varia natura. 

Gli effetti benefici della Rhodiola rosea si manifestano sia a livello delle prestazioni fisiche che mentali; nel primo caso essa agisce aumentando
l'energia e la resistenza muscolare, riducendo inoltre i tempi di recupero.  
Rhodiola di Now Foods e' adatto quindi a chi fa sport e in particolar modo agli atleti, poiche' si tratta di un supplemento fitoterapico che aumenta
la resistenza fisica e mentale, senza alcuna reazione negativa o non consentita, e senza effetti collaterali. 

La Rhodiola rosea ha dato risposte molto buone anche sulle alterazioni legate alla sfera emozionale, come alcune sindromi depressive,
alterazioni dell'umore, disfunzioni sessuali di natura psicologica, sintomi di affaticamento e apatia, disturbi del sonno, con sostanziale riduzione
o completa scomparsa dei disturbi. 

Caratteristiche RHODIOLA di NOW FOODS :

-Mantiene la salute, l'integrita' ed il vigore dell'organismo umano 
-Potente adattogeno, utile per combattere stress di varia natura 
-Aumenta l'energia e la resistenza muscolare 
-Riduce notevolmente i tempi di recupero  

Composizione e indicazioni

NOW FOODS - RHODIOLA
Dose* RDA**
Rhodiola (Rhodiola Rosea) Extract   500 mg - 

* Dose: 1 capsula
**  Percentuale valori giornalieri basati su una dieta da 2000 calorie 

Altri Ingredienti: Cellulose (Capsule), Cellulose and Silica. 
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Modalita' d'uso: Come supplemento dietetico, assumere una capsula per 1-2 volte al giorno. 

Confezione: barattolo da 60 capsule. 

_____________________________________________________________________________________________
Questa scheda prodotto proviene da http://www.bodybuilding.it

L'url di questa scheda prodotto e' http://www.bodybuilding.it/catalogo,2966,NOW FOODS_RHODIOLA.html
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