
             

Scheda Prodotto

STACKER A2 GLUTAMINE

Codice: STK-A2-GLUT

Produttore: STACKER

Prezzo: 39,0026,00
IVA COMPRESA

Glutamina polvere: STACKER - STACKER A2 GLUTAMINE

Stacker A2 offre la forma piu' pura e di alta qualita' di glutammina disponibile in commercio. 

Stacker A2 e' Glutammina di grado farmaceutico, si scioglie piu' facilmente, ha un gusto neutro e viene assorbita dal corpo 2-3 volte piu'
efficacemente. 

La glutammina e' il piu' abbondante aminoacido presente nel corpo. Infatti, su tutti gli aminoacidi che compongono i muscoli scheletrici, la
glutammina ne costituisce quasi il 60%! 

La glutammina non e' un amminoacido essenziale, il che significa che l'organismo e' in grado di produrla autonomamente, ma in casi di stress
elevato o di attivita' fisica intensa i fabbisogni di glutammina crescono e l'organismo potrebbe non essere in grado di produrne a sufficienza. 

La glutammina e' in grado di superare la barriera ematoencefalica e, una volta trasformata in acido glutammico costituisce insieme al glucosio il
carburante elettivo delle cellule cerebrali. 

E' anche un potente disintossicante dall'ammoniaca capace di tamponare situazioni di acidosi favorendo, oltre alla lucidita' mentale, lo
smaltimento delle tossine post-allenamento ed esplica un azione positiva sul sistema immunitario. 

Essendo la l-glutammina un precursore del glutatione, e' un potente antiossidante ed e' importante per il mantenimento di adeguati livelli
energetici in quanto coinvolta nella gluconeogenesi. 

Oltre ad aiutare il recupero e accelerare lo sviluppo muscolare, molti studi recenti dimostrano che un supplemento di soli pochi grammi di
glutammina al giorno generano un aumento del 400% in ormoni della crescita. 

Con questo prodotto Stacker e' possibile ottenere risultati eccellenti in quanto a crescita muscolare. 

Grazie a Stacker A2 Glutamine il tuo corpo sara' in grado di beneficiare di tutte le eccezionali proprieta' della glutammina. 

Caratteristiche STACKER A2 GLUTAMINE di STACKER :

-Contribuisce a velocizzare il recupero muscolare e ricostruirne il tessuto  
-Formulato per un' assimilazione rapida ed il massimo assorbimento  
-Proprieta' antiossidanti della glutammina  
-Sostiene il sistema immunitario  
-Contribuisce ad una buona idratazione cellulare  
-Inibisce il deterioramento del tessuto muscolare  
-Provoca un aumento della massa muscolare magra attraverso lo stimolo degli ormoni della crescita 
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Composizione e indicazioni

STACKER - STACKER A2 GLUTAMINE
Dose* RDA**
100% L-Glutamine Powder  10 g -

* Dose: 10 g
** Percentuale valori giornalieri basati su una dieta da 2000 calorie 

Modalita' d'uso: Nei giorni di allenamento assumere circa 10-15 g di Stacker A2 sciolto in 100 ml di acqua o mescolato in uno shake proteico
subito prima e subito dopo una sessione di allenamento o partita. Nei giorni di riposo prendere 15 g Stacker A2 sciolto in 100 ml di acqua poco
prima di dormire. 

Confezione: barattolo da 500 g. 

_____________________________________________________________________________________________
Questa scheda prodotto proviene da http://www.bodybuilding.it

L'url di questa scheda prodotto e' http://www.bodybuilding.it/catalogo,3018,STACKER_STACKER A2 GLUTAMINE.html
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